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प रचय 
िहमाचल देश के पि म िहमालय े  म थत पहाड़ी रा  है। जो अपनी ाकृितक संुदरता और समृ  
सं ृ ित के िलए िस  है। िहमाचल देश की जलवायु ब त उपयु  है तथा अनेक छोटी-बड़ी निदयां व 
घािटयां देश की संुदरता को बढ़ाती है। देश की कुल आबादी  70 लाख है। इसका भौगोिलक े  55673 
वग िकलोमीटर है जो िक िशवािलक पहािड़यो ंके ऊपरी िहमालय के शीत म थल े  तक फैला आ 
है।यहां कृिष व बागवानी मु  वसाय है। िहमाचल देश के  12 िजलो ंम लाहौल िजला पयटन कृिष व 
जड़ी-बूटी के िलए िस  है।. 

 

गांव गोशाल, डा0 गोशाल  तहसील केलोग , िजला लाहौल ीित  , िहमाचल देशम थत है। गांव गोशाल 
लाहौल िजले की घािटयो ंको भौितक संरचना के आधार पर तरह-तरह के नाम िदए गए ह, िजसम एक नाम 
प न वैली है। लाहौल मु ालय से लगभग 10 िकलोमीटर की दूरी पर थत है।यह िजला लाहौल ित का 
दुगम जन जातीय े  है 
 

गांव गोशाल मे लोगो ंका मु  वसाय कृिष व बागवानी है। अिधकतर लोगो ंके पास ब त कम जमीन है, 
िजसके कारण उनकी आजीिवका का िनवाह अ े  ढंग से नही ंहो पा रहा है। 
जीवन िनवाह को अ ा करने के िलए लोग नकदी फसल व बागवानी का काय करके अपनी आजीिवका 
चलाते ह। गांव म लोग बुनाई का काय भी कर रहे ह, परंतु उ ादन पारंप रक तरीके से होता है। इससे 
उ ादन कम और आय भी कम होती है। इस सम ा को दूर करने के िलए व उ ादो ंका उ ादन बढ़ाने 
के िलए इन मिहलाओ ंको उ त िक  के यं ो ं के बारे म जो इस उ ादन के िलए उपयु  है, उनकी 
जानकारी की आव कता है। 
 

िहमाचल देश वन प रतं  एवं बंधन एवं आजीिवका सुधार प रयोजना ने गांव म ाम वन सिमित गोशाल 
के गठन के बाद लोगो ंको आजीिवका के साधन बढ़ाने के िलए समूह म काय करने के बारे म बताया। 
प रयोजना के मा म से  गाँव   म  02 यं सहायता समूहोकंा गठन, “ सनातन यं सहायता समूह “व  ” 
महादेव यं सहायता समूह “के प म िकया गया। इसके बाद  ” सनातन यं सहायता समूह “ने आचार 
बनाने का काय करने का िनणय िलया। इस समूह म  10 सद  शािमल ए। 
 

आचार दुिनया भर म खाने की मेज के ब त मह पूण घटक ह और एिशया शांत े  म ाय उपयोग िकए 
जाते ह। आचार म िविवधता की एक िव ृत ृंखला का उपयोग िकया जाता है और थानीय प से उपल  
क े माल, ाद और लोगो ंकी भोजन की आदत के आधार पर एक े  से दूसरे े  म िभ  होता है। 
अचार बनाने के वसाय का सबसे आकषक पहलू यह है िक इसे समूह की िव ीय मता के अनुसार शु  
िकया जा सकता है और बाद म िकसी भी समय जब एसएचजी के िव ीय िवभाग म सुधार होता है तो 

वसाय को िकसी भी र तक बढ़ाया जा सकता है। एक बार जब आपका उ ाद और उसका ाद 
ाहको ं ारा पसंद िकया जाता है तो वसाय काफी फलता-फूलता है। हालांिक, एसएचजी ने इस आईजीए 

(आय सृजन गितिविध) म शािमल होने से पहले िविभ  पहलुओ ं पर ब त सावधानी से िवचार िकया है। 
इसिलए एसएचजी ने अपनी िनवेश मता, िवपणन और चार रणनीित के अनुसार एक िव ृत वसाय 
योजना तैयार की है और िव ृत काय योजना पर नीचे चचा की जाएगी 
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सनातन यं सहायता समूह की सूची- 
 

. लाभाथ  का नाम  पद आयु िलंग यो ता ेणी स क 

1 सोनम डोलमा  धान 52 ी 4 th अनुसूिचत 
जन जाित 

9459828227 

2 

 

शकंुतला  सिचव 50 ी 9 th अनुसूिचत 
जन जाित 

8219425336 

3 ोिमला सद  46 ी 10 th अनुसूिचत 
जन जाित 

7807737442 

4 मंजू सद  45 ी +2 अनुसूिचत 
जन जाित 

8894935208 

5 मा  सद  50 ी 10 th अनुसूिचत 
जन जाित 

9418639738 

6 रीता सद  39 ी +1 अनुसूिचत 
जन जाित 

8628823693 

7 शांित सद  58 ी 10 th अनुसूिचत 
जन जाित 

8894527621 

8 दावा डोलमा सद  42 ी 10 th अनुसूिचत 
जन जाित 

8091097793 

9 देकी पलमो सद  60 ी 1st अनुसूिचत 
जन जाित 

9418697621 

10 सािव ी सद  52 ी 4 th अनुसूिचत 
जन जाित 

8091196552 

11 अंगमो सद  51 ी 3rd अनुसूिचत 
जन जाित 

8091146401 

12 लता सद  44 ी 9 th अनुसूिचत 
जन जाित 

9459988750 

 

 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

यं सहायता समूह

यं सहायता समूह िववरण
 
1 समूह का नाम 
2 ाम वन िवकास सिमित
3 वन प र े  / े ीय तकनीकी इकाई
4 वनमंडल/ मंडलीय बंधन इकाई
5 गांव 
6 िवकासखंड 
7 िजला 
8 समान सूची समूह म कुल सद ो ंकी सं ा
9 समूह के गठन की ितिथ
10 बक खाता सं ा 
11 बक का नाम और शाखा जहां 

संचािलत है 
12 यं सहायता समूह की मािसक बचत

13 कुल बचत 
14 सद ो ंको आपस म िदया गया ऋण
15 नगदी जमा करने की सीमा
16 चुकौती की थित 
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यं सहायता समूह के सद ो ंका फोटो ाफ

 

यं सहायता समूह िववरण- 

सनातन यं सहायता समूह
ाम वन िवकास सिमित गोशाल 

े ीय तकनीकी इकाई प न 
मंडलीय बंधन इकाई लाहौल 

गोशाल 
केलोगं 
लाहौल- ीित 

समान सूची समूह म कुल सद ो ंकी सं ा 12 
समूह के गठन की ितिथ  

 20007376524 
बक का नाम और शाखा जहां समूह का खाता के.सी.सी. बक केलोगं

यं सहायता समूह की मािसक बचत 100 

 
सद ो ंको आपस म िदया गया ऋण 0 
नगदी जमा करने की सीमा  

6 महीने 

सद ो ंका फोटो ाफ 

यं सहायता समूह 

 

बक केलोगं 
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ाम की भौगोिलक थित – 
 

1 िजला मु ालय से दूरी  10 िकलोमीटर (लगभग) 

2 थानीय बाजार का नाम और दूरी केलोगं ,10  िकलोमीटर लगभग 

3 मुख बाजार का नाम और दूरी केलोगं , 10 िकलोमीटर 

4 मुख शहरो ंसे दूरी कु ू  िकलोमीटर 109, मनाली 70 िकलोमीटर 

5 मु  शहरो ंके नाम जहां उ ाद का 
िव य/ िवपणन िकया जाएगा 

उदयपुर, कु ू, भंुतर, मनाली 

6 ािवत आय सृजन गितिविध के 
संबंध म गांव की कोई िवशेष सूचना 

कृिष व बागवानी, बुनाई करते  ह। 

 
(1) वसाय योजना की आव ता ो ं? 

ाम वन िवकास सिमित गोशाल म मिहलायो ं का पहले से गिठत समूह  है िजसमे समूह की सभी 
मिहलाएं आचार बनाने का काय करके अपनी आजीिवका को बढाना चाहती है इसीिलए मिहलायो ंने 
समूह के मा म से JICA प रयोजना से उिचत िश ण की मांग की है | 

 
 (2) वसाय योजना के उदे  : 
 

समूह की सभी सद ो ंकी मता का िनमाण करना | 
समूह के िलए िनरंतर आय के साधन उपल  कराना | 
उ ाद को उिचत बाज़ार से जोड़ना | 
सभी सद ो ंको समूह म काम करने के िलए े रत करना | 
आजीिवका की बढोतरी | 
 

  (3) सामुदाियक गितशीलता :  

  इसके अंतगत ामीणो ंम जाग कता एवं सामुदाियक गितशीलन के उपरा  आजीिवका वधन के 
िवक  का चयन      तथा उसके िलए लाभाथ यो ंकी छंटनी की गयी है  |  

 
(4)  समूह का िनमाण  :  
 

यं सहायता समूह के सद ो ंको एकि त कर समूह का गठन िकया गया है तथा समूह का 
अ  ,सिचव व् कोषा  का सवसहमित से चुनाव िकया गया है | समूह की सद ो ंकी सहमती 
से समूह के िलए िनयम एवं शत िनधा रत करके उ  लागू करने का ावधान िकया गया है | 

 
 



 

  

 
 (5) बाज़ार से जोड़ना :  
 
अपने उ ाद को बेचने के िलए 
थािपत करने िलए तैयार है | िव य

लगाकर और नेचर अवेयरनेस पाक
होने पर कु ू और मनाली बाज़ार

 
(6)    बाज़ार की जानकारी :  
 
 उदेयपुर,केलोगं,भु र,कु ू और मनाली बाज़ार के े  म
 
(7)  अपेि त सहायता एवं संसाधन 
 
िव ीय बंधन का य पंूजीगत प रयोजना बार
वाहन िकया जाए | 
मानव  : 12 सद    
तकनीकी तकनीकी सहायता गाँव म ही मा र टेनर लगाकर प रयोजना 
प रयोजना ारा िदया जाएगा | 
 
(8)    अनुमािनत लाभ:   
 
मिहलायो ंके िलए घरेलू रोज़गार उपल
समूह के सभी सद ो ंके िलए आजीिवका
समूह की मिहलाएं इस काय को खाली

 
7 

 समूह िकसी सरकारी व् िनिज सोसाइटी से उिचत
िव य के िलए लोकल बाजारो ंके दुकानदारो ंसे जोड़
पाक म दुकान लगाकर आय कमाने हेतु जोड़ा जाएगा  

बाज़ार के े  म दुकानदारो ंसे जुड़ कर काय करेगी | 

कु ू और मनाली बाज़ार के े  म दुकानदारो ंके साथ जुड़

अपेि त सहायता एवं संसाधन : 

िव ीय बंधन का य पंूजीगत प रयोजना बार ेणी % ारा सहायता दी जाएगी शेष 

 :तकनीकी सहायता गाँव म ही मा र टेनर लगाकर प रयोजना ारा उिचत िश ण का ावधान 

उपल  होगा | 
आजीिवका वधन का दीघ कालीन एवं िनरंतर साधन उपल

खाली एवं अित र  समय म कर सकती है | 
 
  

उिचत शत   के साथ संबध   
जोड़ कर ,मेलो ंम दशनी 
जाएगा  | आिधक उ ादन 

 

के साथ जुड़ कर काय करेगी | 

ारा सहायता दी जाएगी शेष , सद  % ारा 

उिचत िश ण का ावधान 

उपल  होगा | 

 



 

 

क े माल का चयन

एसएचजी के सद ो ंने िव ृत चचा
अचार बनाने का यह आईजीए उनके
और यह ाद बढ़ाने का काम करते
जाता है जैसे सडिवच, हैमबगर, हॉटडॉग

आम और नीबूं का अचार दुिनया 
मु  प से थानीय और आसानी
िलंगड, आम, नीबूं, मश म, हरी 

कई छोटे और बड़े िव े ताओ ंकी
बाजार म सबसे बड़ी िह ेदारी हािसल

चार जैसे कारको ंके आधार पर 
मिहला कमचा रयो ंके िलए एक आदश
जब अपने अचार को कमांड ए रया
है और ऐसे बाहरी लोगो ंके साथ ित धा
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चयन और बाजार की मता - 

चचा और िवचारशील ि या के बाद इस बात पर
उनके िलए उपयु  होगा। लोग खाने के साथ तरह
करते ह। अचार का उपयोग भोजन के िलए टॉिपंग
हॉटडॉग, पराठे और पुलाव आिद। 

 भर म सबसे लोकि य िक  है। यहां िवशेष प
आसानी से उपल  क े माल जैसे लहसुन, अदरक, 

 िमच आिद पर ान कि त करगे। 

की उप थित के कारण अचार बाजार अ िधक खंिडत
हािसल करने के िलए मू , गुणव ा, नवाचार, ित ा
 है। अचार बनाना छोटे पैमाने पर और मु  प
आदश वसाय है। ऐसे म यह महसूस िकया गया

ए रया म बेच सकते ह तो यह एसएचजी इसे और अिधक
ित धा कर सकता है। 

पर सहमित  की िक 
तरह-तरह के अचार खाते ह 
टॉिपंग के प म भी िकया 

प से इस एसएचजी म हम 
, गल-गल (पहाड़ी नीबूं), 

खंिडत है और ित धा 
ित ा, सेवा, िवतरण और 
प से गृिहिणयो ंऔर अ  

गया िक  अचार के िव े ता 
अिधक तेजी से कर सकता 
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अचार बनाने का िबजनेस ान 

िकसी भी IGA (आय सृजन गितिविध) को शु  करने से पहले िव ृत और संरिचत चचा के साथ एक 
अनुकूिलत वसाय योजना तैयार करना ब त आव क है। वसाय योजना िनवेश, प रचालन 
गितिविधयो,ं िवपणन और शु  आय / ितफल की  अवधारणा ा  करने म मदद करती है। 

वसाय को बढ़ाने की गंुजाइश भी  प से प रक त है और इसके अलावा यह बको ंसे िव  की 
व था करने म मदद करता है। यह सलाह दी जाती है िक वसाय पर लौटने से पहले बाजार का 

सव ण िकया जाए और स पॉइंट यह है िक इस एसएचजी के समूह के सद  बाजार के अ यन से 
अ ी तरह वािकफ ह। मु  प से एसएचजी ने अपने े  म िविश  कार के अचार की मांग का 
अ यन िकया और मु  प से थानीय बाजार को ल  के प म रखा गया था। 

अिधकांश क ा माल थानीय प से उपल  है और िलंगड फ़न जाित ाभािवक प से आस-पास 
के नम े ो ंऔर नाले म िनःशु  उगा रहा है । इस समूह के आसपास की छोटी ब ी के लोगो ंको इस 
िलंगड अचार के ित ाभािवक पसंद है जो अ था खुले बाजारो ंम उपल  नही ंहै। 

अचार बनाने की ि या का ो चाट 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

सि जय /फल  का चयन 

क  ेमाल क  धुलाई 

िवपणन यो य टुकड़  म आकार दनेा 

नमक न पानी जोड़ना (10-12% नमक +1% लेिशयल एिस टक) 

ताज ेपानी म िवलवणीकरण /ताज़ा करना 

खुली धूप या छांव म सुखाना 

काटन ेवाला 

अचार बनाना (नमक, िसरका, तेल और सूखा ) 

प रर क जोड़ना 

पै कग (पॉली पैकेट या लाि टक जार क  

सी लग) 

भंडारण 



 

 

 

अचार बनाने का वसाय
अचार एक खा  पदाथ है इसिलए
चंूिक आईजीए शु  म छोटे 
अिधका रयो ंसे खा  बंधन लाइसस
जाएगा। वसाय घर से संचािलत
िनयमानुसार ान रखा जाएगा।

 

 आचार के िविभ  कार

जैसा िक पहले के अ ाय म चचा
उपल  क े माल का उपयोग िकया
उस े  और बाजार म पारंप रक
िजसके िलए यह एसएचजी पूरा करने
जाता है तो मांग से े रत गुणव ा
अनुकूिलत िकया जाएगा। 

आम, मश म, लहसुन, अदरक, िलंगड
आमतौर पर इ ेमाल िकए जाने वाले
आम - हरी िमच, िम  वेज आिद 
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वसाय अनुपालन 

इसिलए रा  सरकार के िविभ  िनयमो ंका पालन करने
 पैमाने पर िकया जा रहा है इसिलए इन कानूनी

लाइसस ा  करके एसएचजी सद ो ं ारा थानीय
संचािलत िकया जा रहा है इसिलए -िनयोिजत समूहों

जाएगा। 

कार  

चचा की गई है, अचार बनाने के िलए ादातर थानीय
िकया जाएगा। अचार कई ाद के होते ह, जबिक

पारंप रक और अिधक उपयोग िकए जाने वाले अचार 
करने का इरादा रखता है। एक बार जब एसएचजी

गुणव ा वाला अचार तैयार िकया जाएगा और ाहकों

िलंगड , गोभी, मूली , गाजर और िन ू  आिद कुछ
वाले अचार ह। कभी-कभी िमि त अचार जैसे लहसुन
 भी लि त ाहको ंके ाद और मांग के अनुसार 

 

करने की आव कता है। 
कानूनी मु ो ं को थानीय 

थानीय प से संबोिधत िकया 
समूहो ंके िलए कर िनयमो ंका 

थानीय और आसानी से 
जबिक एसएचजी मु  प से 

 पर ान कि त करेगा, 
एसएचजी का वसाय शु  हो 

ाहको ं के ाद के अनुसार 

कुछ सबसे लोकि य और 
लहसुन - अरबी (िघंदयाली) 

 तैयार िकए जाएंगे। 



 

 

 

ोट अनािलिसस
 ताकत- 

 गितिविध पहले से 
 क ा माल आसानी
 िनमाण ि या सरल
 उिचत पैिकंग और
 उ ाद शे  जीवन
 घर का बना, कम लागत।

 कमजोरी- 
 िविनमाण ि या/उ ाद
 अ िधक मसा
 अ  पुराने और िस

 मौका- 
 मुनाफे के अ े  अवसर

तुलना म कम है। 
 उ  मांग दुकान- 

रसोइया- गृिहिणयों
 बड़े पैमाने पर उ ादन
 सभी मौसमो ंम सभी

 

 खतरे/जो खम- 
 िवशेष प से सद

का भाव। 
 क े माल के दामों
 ित ध  बाजार। 
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अनािलिसस 

 ही कुछ एसएचजी सद ो ं ारा की जा रही है। 
आसानी से उपल । 

सरल है। 
और प रवहन म आसान। 
जीवन लंबा है। 

लागत। 

/उ ाद पर तापमान, आ ता, नमी का भाव। 
मसा  काय। 

िस  उ ादो ंके साथ ित धा। 

अवसर ह ोिंक उ ाद की लागत अ  समान
 
 फा  फूड ॉल- रटेलस- थोक- जलपान गृह

गृिहिणयो ं
उ ादन के साथ िव ार के अवसर ह। 
सभी खरीदारो ं ारा दैिनक/सा ािहक खपत और उपभोग।

सद  और बरसात के मौसम म िनमाण और पैकेिजंग

दामो ंम अचानक ई बढ़ोतरी। 
 

समान ेिणयो ं के उ ादो ंकी 

गृह- रे ोरट- रसोइये और 

उपभोग। 

पैकेिजंग के समय तापमान, नमी 



 

 

अचार बनाने के उपकरण

उपकरण या मशीनरी की आव कता
िनभर करती है। इस मामले म एसएचजी
म उपयोग िकए जाने वाले उपकरण
अलावा योजना को वहाय बनाने
उपकरण भी खरीद के िलए शािमल

र पर करने के िलए। योजना शु

 

A. पूजंी लागत  

अन ु माकं उपकरण  

1. ाइंडर मशीन
2. स जी िनजलीकरण
4. तौल पैमाना
5. पैके जग  इकाई
6. आचार डालने क िलए ड बा
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उपकरण 

आव कता मूल प से हमारे संचालन के तरीके और
एसएचजी शु  म छोटे और बंधनीय पैमाने पर शु

उपकरण और सहायक उपकरण मांग को पूरा करने 
बनाने के िलए कुछ मशीनरी को खरीदना होगा और
शािमल िकए जाएंगे जो एसएचजी की मदद करगे। अपनी

शु  करने के िलए शु  म िन िल खत उपकरणो ं

 लगभग लागत
मशीन 5000 

िनजलीकरण 20000 

पैमाना (1 न.ं) 3500 

इकाई 10000 

आचार डालने क िलए ड बा 5 2500 

कुल 41000 

और योजना के आकार पर 
शु  होगा। इसिलए, रसोई 

 के िलए पया  ह इसके 
और इसिलए कुछ बुिनयादी 

अपनी गितिविधयो ंको बड़े 
 की खरीद की जाएगी: 

लागत 
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अचार बनाने का क ा माल 

क े माल का िववरण िविभ  फलो,ं स यो ंऔर मांसाहारी की आव क उपल ता पर िनभर करेगा। 
हालांिक, मु  क ा माल आम, अदरक, लहसुन, िमच, िलंगड, मछली, मटन, मश म, गलगल, नीबूं, 
नाशपाती, खुबानी आिद रहेगा। इन िविभ  मसालो ंके अलावा, नमक, खाना पकाने का तेल, िसरका आिद 
खरीद िलया जाएगा। इसके अलावा पैकेिजंग साम ी जैसे ा क के िड े, पाउच, लेबल और काटन की 
खरीद की जाएगी। बाजार की मांग के अनुसार पैकेिजंग 500 ाम, 1 िकलो और 2 िकलो बतन /पाउच म 
की जाएगी। 

इसके अलावा एसएचजी एक िवशाल कमरा िकराए पर लेगा िजसका उपयोग प रचालन गितिविधयो,ं 
अ थायी भंडारण और गांव म होने वाले कमांड े  के िलए िकया जाएगा। ित माह िकराया 1000 पये 

ित माह माना जाता है। िबजली और पानी के शु  500 पये ित माह का अनुमान लगाया गया है। । 
फलो ंऔर स यो ंकी कीमत औसतन 50 पये ित िकलो आंकी गई है। और हमारे  पास उपल  
जनश  को ान म रखते ए एक स ाह म कम से कम 50 िकलो आचार का उ ादन िकया जाएगा 
और यह एक महीने म 800 िकलो होगा। तदनुसार, 800 िक ा आचार के िलए आवत  लागत की गणना 
िन ानुसार की जाती है: 

 

B. आवत  लागत 

अन ु

माकं 
िववरण इकाई मा ा इकाई लागत कुल रकम 

1. कमरे का कराया ित महीन े 1 1000 1000 

2. पानी और िबजली शु क ित महीन े 1 500 500 

3. क ा माल कलो ाम 800 50 40000 

4. मसाले आ द कलो ाम 100 200 20000 

5. सरस  का तेल कलो ाम 80 200 16000 

6. पैके जग साम ी कलो ाम 10 200 2000 

7. यातायात भुगतान महीना एल/एस 4000 4000 

8. 
ि लिनकल ल स, हडे 

कवर और ए न आ द। 
महीना एल/एस 4000 4000 

कुल आवत  लागत 87500 
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उ पादन क  लागत (मािसक) 

अन ु

माकं 

िववरण रािश 

1. कुल आवत  लागत 87500 

2. पूंजीगत लागत पर मािसक 10% मू य ास (41000) 342 

 कुल 87842 

अचार क  िब  स ेमािसक औसत आय 

अन ु

माकं 

िववरण मा ा लागत रािश 

1. अचार क  िब  500 कलो 200/ क ा 100000 

 

1. लागत लाभ िव ेषण (मािसक) 

अन ु

माकं 

िववरण रािश 

1. कुल आवत  लागत 87842 

2. कुल िब  रािश 100000 

3. शु  लाभ 12500 

 

2. एसएचजी म िनिध वाह व था 

अन ु

माकं 

िववरण कुल रकम प रयोजना 
योगदान 75% 

एसएचजी 
योगदान 25% 

1. कुल पूंजी लागत 41000 30750 10250 

 

कुल 

41000 30750 10250 
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3. िश ण मता िनमाण कौशल उ यन 

 िश ण/ मता िनमाण और कौशल उ यन क  लागत पूरी तरह स ेप रयोजना ारा क  जाएगी । य ेकुछ 

ऐसे े  ह िजन पर इस घटक के तहत यान दए जान ेका ताव ह:ै 

i) क  ेमाल क  लागत भावी खरीद 

ii) गुणव ा िनयं ण 

iii) पैके जग और िवपणन थाएं 
iv) िव ीय बंधन और संसाधन जुटाना 

4. आय के अ य ोत 

  एसएचजी ारा आय के अ य ोत  का भी पता लगाया जा सकता ह ैजैसे ामीण  और आसपास के 

थानीय लोग  के आम, आंवला, दाल, गे ,ं म ा आ द को पीसना। यह आईजीए म अित र  होगा और बाद 

म इसे बढ़ाया जा सकता ह।ै 

5.िनगरानी िविध 

 वीएफडीएस क  सामािजक लेखा परी ा सिमित आईजीए क  गित और दशन क  िनगरानी करेगी 
और ेपण के अनुसार इकाई के संचालन को सुिनि त करन े के िलए य द आव यक हो तो 
सुधारा मक कारवाई का सुझाव दगेी। 

 एसएचजी को येक सद य के आईजीए क  गित और दशन क  समी ा करनी चािहए और 

ेपण के अनुसार इकाई के संचालन को सुिनि त करन ेके िलए य द आव यक हो तो सुधारा मक 

कारवाई का सुझाव दनेा चािहए। 
 

         िनगरानी के िलए कुछ मुख संकेतक इस कार ह: 
 

 समूह का आकार 
 िनिध बंधन 
 िनवेश 
 आय उपाजन 
 उ पाद क  गुणव ा 
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ंय सहायता समूह के सद ो ंका फोटो ाफ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

मा रीता शांित मंज ू

    
शकंुतला सािव ी सोनम डोलमा दके  पालमो 

    

अंगमो लता ोिमला दावा डोलमा 
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